
МЕТОДОЛОГИЯ SPIRAL:  ЧТО ЭТО ТАКОЕ  

или 

SPIRAL для начинающих 

 

 

 

 

 

КАК ЭТО ФУНКЦИОНИРУЕТ 

или 

«ЧТО ДЕЛАТЬ?» 

(Пошаговая инструкция для начала работы) 

 

 

• Методология, разработанная и 
активно применяемая Советом 
Европы 

Что такое  SPIRAL? 

• Получить информацию о 
представлении о благополучии и 
локальных проблемах ИЗ УСТ 
ГРАЖДАН 

• Мобилизовать ГРАЖДАН для 
участия в решении этих проблем и  
повышения уровня благополучия 

• Повысить уровень благополучия 
граждан путем создания 
территорий СОВМЕСТНОЙ 
ответственности 

 

Каковы ее задачи? 



 

 

1=й цикл 

Закладка основ ТЕРРИТОРИИ СОВМЕСТНОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ 

 

(1)     (2)    (3)      

 

 

 

 

 

 

 

Создается 
МЕСТНАЯ 
координацион
ная группа (КГ) 

•КГ  состоит из 
представителей 
местных властей, 
НПО, 
общественных 
организаций, 
представителей 
объелинений 
граждан, 
активных граждан 
и т.д. 

КГ определяет 
критерии 
благополучия и 
шаги по 
повышению его  
уровня 

• Участники КГ 
обсуждают, 
какие 
проблемы  
(группы 
проблем) 
существуют 
на их 
территории и 
как можно их 
решить 

Разработка и оценка 
пилотного плана 
мероприятий, 
подготовка 
мобилизации  их 
участников  

•Участники КГ 
решают, с  кем 
проводить 
фокус группы, 
разрабатывают 
и оценивают 
возможный 
пилотный план 
действий, 
направленных 
на повышение 
благополучия  
для всех  



 

 

ПОДДЕРЖКА СОВЕТА ЕВРОПЫ НА ЭТОМ ЭТАПЕ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проведение  для координационой группы трейнинга по 
методологии СПИРАЛЬ 

 

 

•  В ходе трейнинга решаются задачи, упомунутые под пунктами 2 и 
3 цикл 1 

•   Осуществляется  симуляция  гомогенных групп 

•  Обучение обработке данных посредством программы ESPOIR 
•................................................................................................................................ 

 

Информационно-консалтинговая поддержкаб снабжение 
методическими материалами 

 



2-й цикл 

Создание ТЕРРИТОРИИ СОВМЕСТНОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ 

(1)                           (2)                                     (3) 

 

 

ПОДДЕРЖКА СОВЕТА ЕВРОПЫ НА ЭТОМ ЭТАПЕ: 

 

Определение 
ГРАЖДАНАМИ 
критериев 
благополучия и  
путей его 
достижения 
 

•С различными 
группами граждан 
проводятся фокус 
группы, в ходе 
которых  даются 
ответы на три 
вопроса: "Что есть 
для Вас 
благополучие?", 
"Что есть для Вас 
неблагополучие?", 
"Что Вы можете 
сделать для 
улучшенияения 
личного или 
всеобщего 
благополучия?" 

Разработка 
вместе с 
гражданами 
плана действий , 
его интеграция в 
план  КГ 

•Вместе с 
гражданами 
составляется  
план действий, 
направленных 
на  улучшения 
благополучия 
на данной 
территории, 
этот план 
соотносится и 
к с планом КГ, 
т.е. 
составляется 
СОВМЕСТНЫЙ 
план 

Создание ПАКТА 
о СОВМЕСТНОЙ 
ОТВЕТСТВЕННОС
ТИ и создании 
ТЕРРИТОРИИ 
СОВМЕСТНОЙ 
ОТВЕТСТВЕННОС
ТИ 
 

•ПАКТ 
составляется 
всеми 
участниками 
мероприятий 
по улучшению   
всеобщего 
благополучия 

Информационно-консультационная поддержка, поддержка в обработке 
данных 

•Анализ данных 



3-й цикл 

Консолидация территории совместной ответственности 

(1)                                  (2)                                       (3) 

 

Поддержка Совета Европы на этом этапе: 

 

Разработка 
индикаторов 
прогресса по  
повышению 
уровня 
благополучия для 
всех 

 

•КГ совместно с 
гражданами  
решает, что 
будет считаться 
индикаторами 
прогресса   
повышения  
всеобщего 
благополучия 

Подписание 
ПАКТА о  
совместной 
ответственности 
за благополучие 
для всех и o 
Территории 
совместной 
ответственности  

•Для  подписания 
ПАКТА приглашаются 
все участники проекта  
и ЖИТЕЛИ  данной 
территории. Им 
предлагается  
использовать 
индикаторы прогресса  
для оценки работы по 
плану действий 

Совместная 
разработка  и 
реализация 
территориального 
проекта  по 
совместной 
ответственности за 
благополучие для 
всех 

•Разработка и 
осуществление 
коннкретных 
мер, 
направленных 
на воплощение 
в жизнь ПЛАНА 
ДЕЙСТВИЙ 

Информационно=консультационная поддержка 

 

Возможно проведение  дополнительного трейнинга 

 



 

ПРЕИМУЩЕСТВА МЕТОДОЛОГИИ  

 

 

Информация ИЗ 
УСТ ГРАЖДАН 

ГРАЖДАНЕ 
УЧАСТВУЮТ в ПОИСКЕ 
путей решения 
проблемы и в ее 
решении 

Так как ответы на 
вопросы  граждане 
ПИШУТ, то ВСЕ 
участники могут 
высказать свое 
мнение 

Ввиду письменной 
формы ответов 
обеспечивается при 
желании и 
необходимости  
анонимность 

Гибкость в 
применении и 
адаптации к 
актуальным 
условиям 

.............................. 
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